
Du befinner deg på Oslo kommunes 
karantenehotell og er i isolasjon.
•	 Du må være på rommet ditt hele tiden
•	 Det er forbudt å få besøk og å gå rundt i 			  				  
	 gangene på hotellet
•	 Ring til resepsjonen dersom du har spørsmål
•	 Har du helsespørsmål kan du kontakte 					     			 
	 smittevernsteam i bydel, eller Legevakten
•	 Ved gjentatte brudd på regler, blir politiet 					  
	 kontaktet


